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Psaume 40:  

R/ Guéris mon âme, Seigneur, car j'ai péché contre toi 

1. Heureux qui pense au pauvre et au faible :  

le Seigneur le sauve au jour du malheur ! 

Il le protège et le garde en vie,  

Il le soutient sur son lit de souffrance. 

2. J'avais dit : « Pitié pour moi, Seigneur,  

guéris-moi, car j'ai péché contre toi ! » 

Mes ennemis me condamnent déjà :  

« Quand sera-t-il mort ? son nom, effacé ? » 

3. Mais toi, Seigneur, prends pitié de moi, 

et je saurai que tu m'aimes. 

Dans mon innocence tu m'as soutenu 

et rétabli pour toujours devant ta face. 
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